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Изобразительная деятельность, 1 класс 2 вариант . 

1. Пояснительная записка. 

 

Настоящая рабочая программа изобразителльная  деятельность  для _1___ класса средней общеобразовательной школы составлена на основе:  

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями, вступивший в силу с 13.07 

2021); 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года №1598 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 3 февра-

ля 2015 г., регистрационный № 35847); 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образова-

тельной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможности здоровья»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего обра-

зования и основного общего образования», зарегистрированного в Минюсте России 22.02.2024 г. № 77330; 

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2016 №159 «Об утверждении федерального государственного об-

разовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Минюстом 

России 3 февраля 2015 г, регистрационный № 35850), вступил в силу с 1 сентября 2016 г.;  

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июля 2024 г. № 495 "О внесении изменений в некоторые приказы Министер-

ства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" (Зарегистрирован в Минюсте 

России 15 августа 2024 г., регистрационный № 79163); 

8.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ НОО, ООО и СОО» (зарегистрирован от 11.02.2025 года); 

9.Учебного плана МАОУ Каскаринской СОШ, утвержденного на педсовете, протокол №13 от 27.06.2025 г., приказом № 458 от 27.06.2025 г. и со-

гласованного Управляющим Советом школы 27.06.2025 г. (протокол № 10); 

10.Положения о рабочих программах учителей по образовательным программам, утвержденного приказом МАОУ Каскаринской СОШ от 

20.05.2022 г. №368. 
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Рабочая программа составлена в соответствии Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Россий-

ской Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 

Нормативно-правовую базу разработки  рабочей программы общего образования составляют: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)". 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушения-

ми развития (вариант 2). 

 Программа  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 0 – 4 классы/ под редакцией 

И.М. Бгажноковой, 2013г., филиал издательства «Просвещение», Санкт-Петербург. 

 

                                                                 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР.  Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается 

эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На 

занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к дея-

тельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. 

Целью обучения изобразительной деятельности является формирование умений изображать предметы и объекты окру-

жающей действительности художественными средствами.  

Основные задачи:  

 развитие интереса к изобразительной деятельности; 

 формирование умений пользоваться инструментами; 

 обучение доступным приемам работы с различными материалами; 

 обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов. 
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 развитие художественно-творческих способностей. 

                                                     2. Календарно-тематическое планирование                                  

№ тема колич. 

часов 
сроки практическая работа словарная работа 

1. Размазывание пластилина по шаблону (внутри 

контура). 

3  размазывание пластилина по 

шаблону 

пластилин 

2. Лепка изделия с нанесением растительного 

(геометрического) орнамента. 

2  лепка орнамент 

3. Рисование орнамента из растительных и геомет-

рических форм в полосе (в круге, в квадрате). 

2  рисование орнамента узор 

4. Освоение приемов рисования кистью: прием ка-

сания, прием примакивания, прием наращива-

ния массы. 

3  рисование кистью кисть 

5. Конструирование объекта из бумаги: заготовка 

отдельных деталей, соединение деталей между 

собой. 

2  изготовление аппликации деталь 

6. Разрезание бумаги ножницами: выполнение 

надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по 

контуру. 

2  работа с ножницами и  бумагой надрез 

7. Заготовка деталей, сборка изображения. 2  изготовление аппликации аппликация 

8. Сборка орнамента способом чередования объек-

тов. 

4  изготовление аппликации аппликация 

 

 

                                 Календарно-тематическое планирование                                            

№ тема колич. 

часов 
сроки практическая работа основные виды 

учебной деятельности 

1. Отрывание  кусочка  материала от це- 4  работа с пластилином/ тестом развитие мелкой моторики, 
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лого куска. учить работать с пластилином 

2. Отрезание кусочка материала стекой. 4  работа с пластилином/ тестом развитие моторики рук 

3. Катание колбаски на доске (в руках) 4  работа с пластилином/ тестом развитие скоординированности 

работы рук 

4. Сминание бумаги. 4  сминание бумаги развитие зрительно-моторной 

координации 

5. Отрывание бумаги заданной формы 

(размера). 

4  отрывание бумаги развитие мелкой моторики 

6. Рисование точек. 4  рисование кистью развитие умений ориентировать-

ся на листе бумаги 7. Рисование вертикальных (горизон-

тальных, наклонных) линий. 

11  рисование кистью 

8. Соединение точек. 11  рисование кистью 

 

3. Содержание программы. 

Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация».  

Лепка: размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Лепка изделия с нанесением растительного (геометри-

ческого) орнамента. 

Рисование: Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Освоение при-

емов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. 

Аппликация: Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Заготовка деталей, 

сборка изображения. Сборка орнамента способом чередования объектов. 

Для ребёнка с ДЦП составлена индивидуальная программа, которая содержит следующие темы: отрывание  кусочка  ма-

териала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Катание колбаски на доске (в руках). Сминание бумаги. Отры-

вание бумаги заданной формы (размера). Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Со-

единение точек. 

 

4. Предполагаемые предметные результаты обучения. 
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 Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисова-

ние, аппликация). 

 Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации. 

 Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности. 

 Стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы. 

 Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

 Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах ри-

сунков, поделок. 

 

5. Предполагаемые личностные результаты обучения. 

 сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспече-

нии; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 проявление готовности к самостоятельной жизни. 

6. учебно-методическое обеспечение. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для обучающихся с умственной отста-

лостью; 

 Адаптированная основная образовательная программа общего образования, разработанная на основе ФГОС для обуча-

ющихся с умственной отсталостью (вариант 2); 

 Примерная программа обучение детей с умеренными и глубокими нарушениями умственного развития: программно-

методические материалы / под ред. И.М. Бгажноковой. — М.: Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2007; 

 Межиева М.В. Развитие творческих способностей у детей 5-9 лет / Художник А.А. Селиванов.  Ярославль: Академия 

развития: Академия Холдинг: 2002; 
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 Торшилова Е.М., Морозова Т. Эстетическое развитие дошкольников. – М., 2004. 

 Аранова, С, В. Обучение ИЗО. - СПб.; Каро. 2004. 

 

7. Система оценки по предмету «Изобразительная деятельность». 

Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга оценивается уро-

вень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: «выполняет действие самостоя-

тельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполня-

ет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не 

выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые резуль-

таты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за 

учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период. 

Результаты мониторинга указаны в таблице. 

 


